Il calendario del

PARROCCHIA SANTI FILIPPO E GIACOMO
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il Senso cristiano del

Questo calendario nasce per annotare i Fioretti che il cuore ci ispira, segni
del nostro digiuno. Il digiuno quaresimale coinvolge certamente il nostro
corpo ma va ben oltre: oltre all'astinenza dal cibo puo comprendere la scelta
volontaria di non fumare, di non vedere la televisione, di non usare internet...
Ma il digiuno & essenzialmente una realta del cuore, un atteggiamento della
persona che riconosce il primato di Dio sul soddisfacimento dei propri
bisogni terreni, esso & un rito che rivela un contenuto salvifico. Il digiuno
rituale della Quaresima: e segno del nostro vivere la Parola di Dio: non
digiuna veramente chi non sa nutrirsi della Parola di Dio, sull'esempio di
Cristo, che disse: "Mio cibo é fare la volonta del Padre"; & segno della nostra
volonta di espiazione: "Non digiuniamo per la Pasqua, né per la croce, ma
per i nostri peccati..." afferma San Giovanni Crisostomo; e segno della
nostra astinenza dal peccato: come dice Sant'Agostino: "Il digiuno
veramente grande, quello che impegna tutti gli uomini, & I'astinenza dalle
iniquita, dai peccati e dai piaceriilleciti del mondo".
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