
 
  

Guida: L’Avvento ci prepara alla gioia del Natale, ad 

accogliere con rinnovato slancio l’annuncio di un Dio che si è 

fatto uomo per vivere tra di noi. Ancora una volta si ripeterà 

l’attesa del momento di porre Gesù bambino nel presepio, 

ancora per le strade i segni della festa risplenderanno attraenti 

e luminosi e ci sentiremo più buoni e disposti verso gli altri. 

Ma sapremo serbare nel nostro cuore questo mistero d’amore? 

Maria ci dice di sì, e ci suggerisce anche come fare: stando in 

attesa per ricevere la Parola che si è fatta carne nel suo 

grembo. 

 

Canto - Segno di Croce e Saluto. 

  
Cel.: Cristo Signore, che ha voluto la Madre sua tutta pura e 

senza macchia, sia con tutti voi. 

   

Inno  

Vergine Immacolata, 

In te tutto è luce, 

In te tutto è bene,  

In te tutto è grazia. 

 

Donna vestita di sole, 

Sublime è il tuo candore 

Stupenda la tua bellezza. 

 

Vergine tutta santa, 

Illumina la nostra mente, 

Purifica il nostro cuore, 

Santifica la nostra vita. 

  

A te la lode 

l’onore e la gloria, 

ora e nei secoli eterni. Amen. 

  

Maria donna dell’attesa. La vera  tristezza non è quando, la 

sera, non sei atteso da nessuno al tuo rientro in casa, ma 

quando tu non attendi più  nulla dalla vita. E la solitudine più 

nera, la soffri non quando trovi il focolare spento, ma quando 

non lo vuoi accendere più. Quando pensi, insomma, che la 

musica è finita. E ormai i giochi sono fatti. La vita allora 

scorre piatta verso un epilogo che non arriva mai. Maria è la 

più santa delle creature proprio perché tutta la sua vita appare 

cadenzata dai ritmi gaudiosi di chi aspetta qualcuno. 
 

Ogni strofa proclamata dai lettori viene intervallata dal 

ritornello del canto. 
  

Lt: Vergine in attesa, all’inizio. Madre, in attesa, alla fine. E 

nell’arcata sorretta da queste due trepidazioni, una così umana 

e l’altra così divina, cento altre attese struggenti. Rit. 

 

Lt: L’attesa di  Lui, per nove lunghissimi mesi. L’attesa del 

giorno, l’unico che lei avrebbe voluto  di volta in volta 

rimandare, in cui suo figlio sarebbe uscito di casa senza farvi 

ritorno mai più. Rit. 

  

Lt: L’attesa dell’ora,  l’unica per la quale non avrebbe saputo 

frenare l’impazienza e di cui, prima del tempo, avrebbe fatto 

traboccare il carico di grazia sulla mensa degli uomini.” Rit. 

  

Lt: L’attesa dell’ultimo rantolo dell’ Unigenito inchiodato sul 

legno. L’attesa del terzo giorno, vissuta in veglia solitaria 

davanti alla roccia. Attendere: infinito del verbo amare. Anzi, 

nel vocabolario di Maria, amare all’infinito. Rit. 

 

 

 

OMELIA  
  

Preghiamo con Maria il Santo Rosario 

Padre nostro, Ave Maria, Gloria.  

 

Canto del Salve Regina 

Canto del Salve Regina 

Salve Regina 

Mater misericordiae, 

Vita, dulcedo et spes nostra, salve! 

Ad te clamamus 

Exueles filii Evae. 

Ad te suspiramus, 

Gementes et flentes, 

In hac lacrimarum valle. 

Eia ergo, advocata nostra, 

Illos tuos misericordes oculos, 

Ad nos coverte. 

Et Iesum, bedetictum fructum  

ventris tui,  

Nobis post hoc exilium ostende. 

Oh clemens, oh pia, oh dulcis,  

Virgo Maria. 

  

Acclamazioni 

Immacolata, discepola di Gesù  prega per noi 

Immacolata, sorgente d’amore  prega per noi 

Immacolata, vergine obbediente  prega per noi 

Immacolata, madre della speranza  prega per noi 

Immacolata, esempio di carità  prega per noi 

Immacolata, maestra dell’ascolto  prega per noi 

Immacolata, donna dell’attesa  prega per noi 

 

Preghiera  Corale 

Un segno grandioso apparve nel cielo 

una donna ammantata di sole 

con la luna sotto i suoi piedi 

e sul capo una corona di dodici stelle. 
 

Grandi cose di te si cantano, o Maria, 

perchè da te è nato il sole di giustizia 

Cristo, nostro Dio. Rit. 

 

Ti salutiamo, Vergine Immacolata 

tu che portasti in grembo il Salvatore, 

intercedi per noi. Rit. 

 

Cel.: Benedizione 

 

Canto del Tota Pulcra 

Tota pulcra es Maria,                    

Tota pulcra es Maria. 
Et macula originalis non est in te.  

Et macula originalis non est in te. 

Tu gloria Jerusalem.                       

Tu laetitia Israel. 

Tu honorificentia poluli nostri.    

Tu advocata peccatorum. 
O Maria.                                           

O Maria. 

Virgo prudentissima.                      

Mater clementissima. 

Ora pro nobis.                                 

Intercede pro nobis. Ad Dominum Jesum Cristum 
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